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Care colleghe e cari colleghi, 

vogliamo dedicare questo numero della nostra newsletter al tema della protezione 

di occhi e volto.  

Nelle lavorazioni in cui esiste un potenziale pericolo per gli occhi e/o il volto, è 

necessario utilizzare particolari protezioni come occhiali e visiere per ripararsi da 

alcuni fattori di rischio come:  

• agenti meccanici: schegge, urti con materiali solidi, aria compressa, etc; 

• agenti ottici: raggi infrarossi, raggi laser, luce molto intensa, raggi ultravioletti; 

• agenti termici: sostanze liquide e solide calde, calore radiante; 

• agenti chimici: sostanze fluide (gas e liquidi), sostanze solide. 

 

 

 



 

 

 

                      DA COSA CI PROTEGGONO OCCHIALI E VISIERA 

 

• Protezione da polveri, spruzzi e liquidi: nel caso di lavorazioni che comportano 

l’utilizzo di fluidi in pressione e/o di composti chimici che possono produrre 

spruzzi, come ad esempio lavori su tubazioni o travasi di liquidi, è necessario 

utilizzare degli occhiali a completa protezione degli occhi, come gli occhiali a 

mascherina; tale di tipo di protezione, generalmente, può anche essere 

utilizzato direttamente sopra gli occhiali da vista. 

• Protezione da schegge: nel caso di lavorazioni che comportano la formazione 

di schegge (battitura pezzi metallici, ecc), è necessario utilizzare appositi 

occhiali antischeggia che devono avere una protezione laterale o essere a 

mascherina. 

• Occhiali e schermi per saldatori: nel caso di lavorazioni di saldatura è 

indispensabile l’utilizzo di occhiali e schermi particolari, sia per il rischio di 

spruzzi di metallo incandescente sia per i vari tipi di radiazioni emesse durante 

tale lavorazione; 

• Protezione del volto: viene utilizzata nel caso di proiezione di materiale, per 

proteggersi da fiammate, ecc. La visiera non può fornire una protezione 

laterale, pertanto in caso di lavorazioni che possono sviluppare spruzzi e/o 

sostanze aerodisperse, è necessario utilizzare anche gli occhiali a mascherina.  

                       GLI ACCORGIMENTI DA SEGUIRE  

 

 

 



 

 

 

                                         LA MARCATURA DELLE LENTI 

La marcatura delle lenti degli occhiali di protezione fornisce una serie di 

informazioni importanti. In particolare i primi numeri indicano la scala di 

protezione e informano sull’effetto filtrante delle lenti. Il primo numero indica da 

cosa la lente protegge (riferendosi alla legenda qui di seguito riportata) e il secondo 

– dopo il trattino – specifica il grado di protezione: 

2 – Ultravioletti 

3 – Ultravioletti senza alterazioni di colori 

4 – Infrarosso 

5 - Solare 

6 – Solare e infrarosso 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

SIAMO SULLA BUONA STRADA 

Il comportamento “Indossa gli occhiali e visiera di protezione” è stato “osservato” 

quasi 1.000 volte dai vari Gruppi di Osservazione che si sono succeduti da 

settembre ad oggi.  

Spesso durante l’osservazione si è aperto un confronto fra osservato ed 

osservatore che ha fornito interessanti spunti per la messa a punto di azioni 

migliorative per favorire l’adozione di questo comportamento.  

E i risultati si vedono: il Quoziente di Sicurezza che inizialmente era del 67,5% è 

migliorato di oltre 8 punti ed oggi si attesta al 75,8%.  

 

APPUNTAMENTO AL PROSSIMO NUMERO 

Nella prossima newsletter parleremo di movimentazione manuale dei carichi.  

A presto e buon lavoro sicuro! 

 

Il team HSE – DT7 
 

 

 

 

 

 


